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В подавляющем большинстве, вроде бы повседневное и понятное, не всегда 

оказывается понятным. Например, специалисты по амфибиям  изучают их 
полиморфизм (Ибрагимова, Старикова, 2012), распространение (Зарипова и др., 
2014) и т.п. А само, присущее для земноводных поведение, обычно остаётся не 
замечается.  

 

 
 

Рис. 1. Положение тела остромордой лягушки в бодрственном состоянии; 
(фото автора). 

 
С подтверждением этого мы столкнулись, когда проводили опыты, изучая 

секреты амфибий. Проводя три года опыты с озёрными лягушками Pelophylax 
ridibundus  (Валуев, 2013; Валуев и др., 2015) мы не обращали внимания на их 



Материалы по флоре и фауне Республики Башкортостан   Сентябрь 
  2019 

 
 

4 
 

поведение, т.к. в мыслях даже не было, что мы не всё знаем о поведении лягушек в 
воде. 

В этом году, мы ставили опыты с Rana arvalis. Чтобы добиться нужного нам 
результата мы поставили посуду с ними перед рабочим столом, отделив их от людей 
шторой. Задержавшись за работой (уже наступила ночь), чтобы не пугать амфибий 
(ведь принято полагать, что остромордые лягушки ночью активны), мы осторожно 
заглянули за штору; в глаза бросилась необычная для них (не та которую мы 
привыкли видеть) поза. Иногда бросая взгляд на них в дневное время, мы видели, 
что лягушки держали тело параллельно поверхности воды (рис. 1). 

 

 
 

Рис. 2. Положение тела остромордой лягушки во время сна;  
(фото автора). 

 
Поэтому, первая мысль, которая пришла в голову, когда мы увидели этих 

амфибий в вертикальном положении, была о том, что лягушки погибают. Одёрнув 
штору, мы всполошили амфибий, и они приняли нормальное для бодрствования 
положение. Однако нельзя было достоверно утверждать, что амфибии чувствуют 
себя хорошо (вдруг они заболели)? Поэтому, прекратив опыт, мы поместили их 
обратно в террариум; а оттуда взяли активных особей. Теперь стали следить за 
положением их тела. Наблюдения показали, что в дневное время они бодрствуют и 
держат тело параллельно поверхности воды; а с наступлением сумерек, они 
начинают дремать и тело принимает вертикальное положение (рис. 2). 
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