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Èññëåäîâàíû îñîáåííîñòè ïèòàíèÿ è ãåëüìèíòîôàóíû îáûêíîâåííîãî óæà (N. natrix) è âîäÿ-
íîãî óæà (N. tessellata) â ñòàöèÿõ, çàñåëåííûõ îáîèìè âèäàìè. Ïèùåâîé ðàöèîí îáîèõ âèäîâ
âêëþ÷àåò çåìíîâîäíûõ è ðûá. Ïåðâûé âèä ïèòàåòñÿ â îñíîâíîì çåìíîâîäíûìè, âòîðîé - ðûáà-
ìè. ×àñòè÷íîå ñõîäñòâî è ìåæâèäîâûå ðàçëè÷èÿ ïèùåâûõ ñïåêòðîâ óæåé ïîäòâåðæäàþò ãåëü-
ìèíòîëîãè÷åñêèå äàííûå.

Ñðåäíåå Ïîâîëæüå íàñåëÿþò 2 âèäà óæå-
îáðàçíûõ çìåé ðîäà Natrix: îáûêíîâåííûé óæ
N. natrix è âîäÿíîé óæ N. tessellata. Îáùèå
èõ ìåñòîîáèòàíèÿ èçâåñòíû â ïðèâîäíûõ
áèîòîïàõ Ñàìàðñêîé îáëàñòè. Â ëèòåðàòóðå
[3, 4] îòìå÷àëîñü, ÷òî îñîáåííîñòè ïèòàíèÿ
è ãåëüìèíòîôàóíû äâóõ äàííûõ âèäîâ â çî-
íàõ ñèìïàòðèè ñðåäíåâîëæñêîãî ðåãèîíà íå
èçó÷åíû.

Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ âîïðîñîâ î ïèòàíèè
è ãåëüìèíòîôàóíå ñèìïàòðèàíòîâ ìû èññëå-
äîâàëè ó íèõ â ñòàöèÿõ ñîâìåñòíîãî îáèòà-
íèÿ ñîñòàâ ïèùè è ãåëüìèíòîâ. Îòëîâ óæåé
ïðîâîäèëè â 1995-1999 ãã. íà òåððèòîðèè
Íàöèîíàëüíîãî ïðèðîäíîãî ïàðêà "Ñàìàðñ-
êàÿ Ëóêà", ïî áåðåãàì Êóéáûøåâñêîãî è Ñà-
ðàòîâñêîãî âîäîõðàíèëèù Âîëãè. Ó îáûêíî-
âåííîãî óæà (n = 311) äîëÿ ïóñòûõ æåëóäêîâ
ñîñòàâèëà 91,0%, ó âîäÿíîãî óæà (n = 94) -
86,2%. Ïèùåâûå îáúåêòû èç æåëóäêà çìåè
èçâëåêàëè ñ ïîìîùüþ áåñêðîâíîãî ìåòîäà:
çìåå ÷åðåç ïèùåâîä ââîäèëè â æåëóäîê âîäó,
ïîñëå ÷åãî çìåþ çàñòàâëÿëè îòðûãèâàòü ïðî-
ãëî÷åííóþ äîáû÷ó, ìàññèðóÿ åé áðþøíóþ
ïîâåðõíîñòü òóëîâèùà. Ïðîàíàëèçèðîâàíî
ñîäåðæèìîå 41 æåëóäêà ðàçíîâîçðàñòíûõ îñî-
áåé (28 - îáûêíîâåííûé óæ, 13 - âîäÿíîé óæ).
Äëÿ ñáîðà ãåëüìèíòîâ èñïîëüçîâàëè ÷àñòü
îòëîâëåííûõ çìåé, êîòîðûõ ïåðåä ãåëüìèí-
òîëîãè÷åñêèì âñêðûòèåì óñûïëÿëè ýôèðîì.
Ìåòîäîì ïîëíîãî ãåëüìèíòîëîãè÷åñêîãî
âñêðûòèÿ [6] èññëåäîâàíî 64 ïîëîâîçðåëûõ
óæà (46 - îáûêíîâåííûé óæ, 18 - âîäÿíîé óæ).
Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ ïðîâîäèëè îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè.

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ñðåäíèõ âåëè÷èí
èñïîëüçîâàëè t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà.

Îáûêíîâåííûìè óæàìè îòðûãíóòû çåì-
íîâîäíûå è ðûáû: 3 îáûêíîâåííûå ÷åñíî÷-
íèöû Pelobates fuscus, 8 ãîëîâàñòèêîâ Rana
sp., 21 îçåðíàÿ ëÿãóøêà R. ridibunda, 4 îñòðî-
ìîðäûå ëÿãóøêè R. arvalis, îäèí îêóíü Perca
fluviatilis è îäíà ïëîòâà Rutilus rutilus. Êðîìå
ýòîãî, ó ïÿòè âñêðûòûõ îáûêíîâåííûõ óæåé
â ïîëîñòè òåëà îòìå÷åíî ïî îäíîìó íàñåêî-
ìîìó îòðÿäà æåñòêîêðûëûõ Coleoptera (õèòè-
íîâûå îñòàòêè æóêîâ áûëè çàêëþ÷åíû â ñî-
åäèíèòåëüíî-òêàííûå êàïñóëû). Î÷åâèäíî,
çàãëî÷åííûå óæàìè æèâûå æóêè ïðîãðûçëè
ñòåíêè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ òðàêòîâ çìåé.
Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî àêòèâíûå íàñåêîìûå ïî-
ïàëè â ïèùåâàðèòåëüíûå òðàêòû óæåé âìåñ-
òå ñ çàãëî÷åííûìè çìåÿìè ïîçâîíî÷íûìè,
íàõîäÿñü â æåëóäêàõ ïîñëåäíèõ. Òàêèì îáðà-
çîì, îáúåêòû îõîòû îáûêíîâåííîãî óæà â
îáñëåäîâàííûõ áèîòîïàõ Ñàìàðñêîé Ëóêè
ñîñòîÿò èç çåìíîâîäíûõ, ðûá è, âîçìîæíî,
íàñåêîìûõ. Îñíîâó åãî ðàöèîíà ñîñòàâëÿþò
çåìíîâîäíûå (94,7% îò îáùåãî ÷èñëà îòðûã-
íóòûõ ýêçåìïëÿðîâ).

Èç æåëóäêîâ âîäÿíûõ óæåé ìåòîäîì ïðî-
ìûâàíèÿ èçâëå÷åíû: óêëåÿ Alburnus alburnus,
ùóêà Esox lucius, íàëèì Lota lota è âüþí
Misgurnus fossilistilus - ïî îäíîìó ýêçåìïëÿ-
ðó, 3 îêóíÿ Perca fluviatilis, 2 ïëîòâû Rutilus
rutilus, à òàêæå 10 ìàëüêîâ íåîïðåäåëåííûõ
âèäîâ è îäèí ãîëîâàñòèê Rana sp. Çà èñêëþ-
÷åíèåì ãîëîâàñòèêà, âñå ïåðå÷èñëåííûå
îáúåêòû ïèòàíèÿ ïðåäñòàâëåíû ðûáàìè, êî-
òîðûå ñîñòàâëÿþò 95% ýêçåìïëÿðîâ. Ïîëó-
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÷åííûå íàìè äàííûå ïîäòâåðæäàþò ëèòåðà-
òóðíûå ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî ïðè äîñòàòî÷íîé
êîðìîâîé áàçå âîäÿíûå óæè ÿâëÿþòñÿ ÿðêî
âûðàæåííûìè èõòèîôàãàìè. Â îêðåñòíîñòÿõ
Ðèìà, â ñèìïàòðè÷åñêèõ ïîïóëÿöèÿõ îáûêíî-
âåííîãî è âîäÿíîãî óæåé, äîáû÷à ïîñëåäíå-
ãî âèäà íà 97% ñîñòîèò èç ðûá [7].

Ïî íàøèì äàííûì, ðûáû è çåìíîâîäíûå
âõîäÿò â ðàöèîí îáîèõ ñèìïàòðè÷åñêèõ âè-
äîâ çìåé. Âûáîðî÷íàÿ äîëÿ ðûá ïî êîëè÷å-
ñòâó ýêçåìïëÿðîâ â ðàöèîíå îáûêíîâåííîãî
óæà ñîñòàâèëà 5,3 ± 3,6%, à â ðàöèîíå âîäÿ-
íîãî óæà - 95,0 ± 4,9%. Ðàçíîñòü ìåæäó äîëÿ-
ìè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíà (Ð < 0,001).
Âûáîðî÷íûå äîëè çåìíîâîäíûõ ïî êîëè÷å-
ñòâó ýêçåìïëÿðîâ ñîîòâåòñòâåííî ðàâíû 94,7
± 3,6% è 5,0 ± 4,9% (Ð < 0,001). Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ñîäåðæèìîå íàïîëíåííîãî æå-
ëóäêà çìåè ñîñòîÿëî ëèáî èç ðûá (1-4 ýêç. â
æåëóäêå), ëèáî èç çåìíîâîäíûõ (1-8). Â òàáë.
1 ïðèâåäåíû äàííûå î íàïîëíåííûõ òåìè
èëè èíûìè ïèùåâûìè îáúåêòàìè æåëóäêàõ:
àáñîëþòíîå êîëè÷åñòâî æåëóäêîâ (n) è èõ îò-
íîñèòåëüíàÿ âñòðå÷àåìîñòü - âûáîðî÷íàÿ
äîëÿ (Q) ñ îøèáêîé ðåïðåçåíòàòèâíîñòè (q).

Ýêñòåíñèâíîñòü çàðàæåíèÿ ïîëîâîçðå-
ëûõ óæåé ðàâíà 100%. Ó âñêðûòûõ çìåé çà-
ðåãèñòðèðîâàíî 16 âèäîâ ïàðàçèòè÷åñêèõ
÷åðâåé. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûì
â âèäîâîì îòíîøåíèè ÿâëÿåòñÿ êëàññ òðåìà-
òîä, ïðåäñòàâëåííûé 11 âèäàìè (4 èç íèõ -
ëàðâàëüíûå ôîðìû). Íà äîëþ îñòàëüíûõ êëàñ-
ñîâ ãåëüìèíòîâ ïðèõîäèòñÿ 5 âèäîâ (öåñòî-
äû - 1, ñêðåáíè - 1, íåìàòîäû - 3). Âïåðâûå
äëÿ ïðåñìûêàþùèõñÿ çàðåãèñòðèðîâàíû 2
âèäà ãåëüìèíòîâ: ó äâóõ îáûêíîâåííûõ óæåé
- ñêðåáåíü Acantocephalus lucii (ïî 1 ýêç.) è ó
äâóõ âîäÿíûõ óæåé - íåìàòîäà Camallanus

truncatus (1 è 2 ýêç.). Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî
ãåëüìèíòû äâóõ ïîñëåäíèõ âèäîâ îòíîñÿòñÿ
ê ñëó÷àéíûì ïàðàçèòàì ðåïòèëèé. Èíâàçè-
ðîâàíèå çìåé îáîèìè âèäàìè ïàðàçèòîâ ïðî-
èçîøëî, âåðîÿòíî, â ðåçóëüòàòå ïîåäàíèÿ çìå-
ÿìè çàðàæåííûõ ðûá. Ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì
ñâåäåíèÿì, ïåðâûé ãåëüìèíò ïàðàçèòèðóåò
íà ìíîãèõ ïðåñíîâîäíûõ ðûáàõ, ÷àùå ùóêàõ,
îêóíåâûõ. Ðåçåðâóàðíûå õîçÿåâà âòîðîãî ïà-
ðàçèòà - íåõèùíûå êàðïîâûå, îêîí÷àòåëüíûå
õîçÿåâà - õèùíûå ðûáû, çàðàæåíèå êîòîðûõ
ïðîèñõîäèò ÷åðåç èíâàçèðîâàííûõ öèêëîïîâ
è ïðè ïîåäàíèè ðåçåðâóàðíûõ õîçÿåâ [1, 2].

Îáûêíîâåííûé óæ ïî ñðàâíåíèþ ñ âî-
äÿíûì óæîì îáëàäàåò áîëåå áîãàòîé, íî ñõîä-
íîé ïî âèäîâîìó ñîñòàâó ãåëüìèíòîôàóíîé:
ïðè 7 îáùèõ âèäàõ 15 è 8 ñîîòâåòñòâåííî.
Óêàçàííûå ÷åðòû ðàçëè÷èÿ è ñõîäñòâà ìåæäó
âèäîâûì ñîñòàâîì ãåëüìèíòîâ óæåé îïðåäå-
ëÿþòñÿ â îñíîâíîì òðåìàòîäàìè. Ôàóíà òðå-
ìàòîä âêëþ÷àåò ó îáûêíîâåííîãî óæà 11 âè-
äîâ, à ó âîäÿíîãî óæà 5 èç íèõ. Êàê èçâåñòíî,
òðåìàòîäû èìåþò ñëîæíûé æèçíåííûé öèêë
ñ ÷åðåäîâàíèåì ïîêîëåíèé è ñìåíîé õîçÿåâ.
Ê õîçÿåâàì âûÿâëåííûõ âèäîâ òðåìàòîä îò-
íîñÿòñÿ çåìíîâîäíûå [5]. Î÷åâèäíî, ãëàâíûé
ïóòü èíâàçèðîâàíèÿ óæåé äàííûìè âèäàìè
ýíäîïàðàçèòîâ - ïîåäàíèå óæàìè çåìíîâîä-
íûõ. Îáûêíîâåííûå óæè - áàòðàõîôàãè, îñ-
íîâà ïèùåâîãî ðàöèîíà êîòîðûõ ñîñòîèò èç
ëÿãóøåê è äðóãèõ àìôèáèé. Âîäÿíûå óæè,
ÿâëÿÿñü èõòèîôàãàìè, ðåæå ïèòàþòñÿ çåì-
íîâîäíûìè. Ïî èíòåíñèâíîñòè, ýêñòåíñèâ-
íîñòè è èíäåêñó îáèëèÿ çàðàæåííîñòü òðå-
ìàòîäàìè îáûêíîâåííîãî óæà âûøå, ÷åì
òàêîâàÿ âîäÿíîãî óæà (òàáë.2), ÷òî ìîæåò
îáúÿñíÿòüñÿ îòìå÷åííûìè âèäîâûìè îñî-
áåííîñòÿìè ïèòàíèÿ óæåé.

Ñîäåðæèìîå
Êîëè÷åñòâî æåëóäêîâ

æåëóäêà Îáûêíîâåííûé óæ Âîäÿíîé óæ Ð

n Q ± q (%) n Q ± q (%)

Ðûáû 2 10,3 ± 5,6 12 92,3 ± 7,3 <0,001

Çåìíîâîäíûå 26 89,7 ± 5,6 1 7,7 ± 7,3 <0,001

Òàáëèöà 1.  Ñðàâíåíèå ñîäåðæèìîãî æåëóäêîâ äâóõ âèäîâ óæåé
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Ìû áëàãîäàðèì çàâåäóþùåãî ëàáîðàòîðè-
åé ïîïóëÿöèîííîé ýêîëîãèè Èíñòèòóòà ýêîëî-
ãèè Âîëæñêîãî áàññåéíà ÐÀÍ, ä.á.í. È.À. Åâëà-
íîâà çà ïîìîùü â îïðåäåëåíèè ãåëüìèíòîâ.

ÑÏÈÑÎÊ  ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1. Áàóåð Î.Í., Ñêðÿáèíà Å.Ñ. Òèï Ñêðåáíè -
Acanthocephales / Îïðåäåëèòåëü ïàðàçèòîâ

Òàáëèöà 2.  Çàðàæåííîñòü óæåé ãåëüìèíòàìè

Ãåëüìèíòû
Imin - Imax

E ± å  *
Ì  ± m Ð

Îáûêíîâåííûé óæ Âîäÿíîé óæ

Êëàññ Trematoda - Òðåìàòîäû

1. Astiotrema monticelli 4-116
34,8±7,0

10,5±3,1
¾ ¾

2. Encyclometra colubrimurorum 1-52
87,0±5,0

9,4±1,6
¾ ¾

3. Leptophallus nigrovenosus 1-34
76,1±6,3

5,6±1,0
¾ ¾

4. Macrodera longicollis 1-11
73,9±6,5

3,1±0,5
2

5,6±5,4

0,1±0,1

<0,001

<0,001

5. Opisthioglyphe ranae 5
2,2±2,2

0,1±0,1
¾ ¾

6. Paralepoderma cloacicola 1-23
34,8±7,0

2,6±0,7
¾ ¾

7. Telorchis assula 3-110
97,8±2,2

28,0±3,5
2-55

66,7±11,1

12,4±3,0

<0,001

<0,05

8. Alaria alata, larvae 10-125
28,3±6,7

18,8±5,4
¾ ¾

9. Pharyngostomum  cordatum,
larvae

5-1800
91,3±4,2

238,4±56,5
1-66

22,2±9,8

3,9±3,6

<0,001

<0,001

10. Strigea sphaerula, larvae 1-500
87,0±5,0

134,4±17,7
1-40

27,8±10,6

5,2±2,7

<0,001

<0,001

11. Strigea strigis, larvae 1-150
69,6±6,8

30,7±5,1
3-15

16,7±8,8

1,3±0,9

<0,001

<0,001

Êëàññ Cestoda - Öåñòîäû

12. Ophiotaenia   europaea 1-33
80,4±5,9

4,9±1,0
1-36

77,8±9,8

11,3±2,6

>0,05

<0,01

Êëàññ Acanthocephala - Ñêðåáíè

13. Acanthocephalus lucii 1
4,4±3,0

0,04±0,03
¾ ¾

Êëàññ Nematoda - Íåìàòîäû

14. Camallanus truncatus ¾ 1-2
11,7±7,4

0,2±0,1

¾

15. Rhabdias fuscovenosus 1-28
56,5±7,3

4,6±1,0
8-90

66,7±11,1

15,6±5,1

>0,05

<0,01

16. Strongyloides mirzai 1-40
65,2±7,0

4,9±1,1
¾ ¾

Ïðèìå÷àíèå. * I - èíòåíñèâíîñòü çàðàæåíèÿ (ýêç.), Å - ýêñòåíñèâíîñòü çàðàæåíèÿ (%), Ì - èíäåêñ
îáèëèÿ (ýêç.), e è m - ñòàòèñòè÷åñêèå îøèáêè âûáîðî÷íûõ ñðåäíèõ.
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Peculiarities of diet and helminthofauna of grass snake (N. natrix) and diced snake (N. tessellata) in
stations populated by the both species have been studied. Diet of the both species includes amphibian
and fishes. The former species feed, mainly, on amphibian and the latter one - on fishes. Overlapping and
interspecific difference of food spectra of the ringed snakes are confirmed by the helminthological data.




