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Первые сведения об амфибиях Пензенской 
области появляются в «Справочной книге Пен-
зенской губернии» [44], вышедшей под редак-
цией В.П. Попова в 1901 г. В разделе «Животные 
земноводныя» указаны 4 вида «лягушек», в том 
числе квакша под названием «Hyla viridis – Ква-
куша зеленая») [44]. Соответствие оригинальных 
названий современным, использованным в пу-
бликациях по региону, представлено в таблице 1. 

В статье И.И. Барабаш [2] представлены дан-
ные о биотопическом распределении 3 видов 
земноводных Кададинского лесничества Пен-
зенской области. В третьей четверти XX века 
появляется сводка по Пензенской области [39, 
45. Сведения фенологического характера о не-
которых амфибиях опубликованы в «Календаре 
природы Пензенской области» [65]. О фенологи-
ческих наблюдениях за травяными лягушками в 
1930–1960 гг. в г. Кузнецке Пензенской области 
сообщается в книге «Сезонная жизнь Природы 
Русской равнины» [51]. О видах обитающих в ре-
гионе приводятся данные в «Определитель зем-
новодных и пресмыкающихся фауны СССР» [1].

В статье Л.Я. Боркина и соавторов для регио-
на указаны места находок 2 видов зеленых лягу-
шек, для прудовой лягушки приведена граница 
ареала [67]. В.И. Гаранин в монографии «Зем-
новодные и пресмыкающиеся Волжско-Кам-
ского края» [4] обобщает результаты собствен-
ных исследований и литературные данные для 
территории региона. Им приводятся данные о 

питании, врагах, экологической дифференци-
ации, фенологии и границах распространения 
амфибий. В методических рекомендациях «На-
земные позвоночные животные Пензенской 
области» В.П. Денисова и соавторов (1987) со-
общаются краткие сведения о биологии 10 ви-
дов земноводных [5]. Через 10 лет, публикуются 
методические рекомендации «Земноводные и 
пресмыкающиеся Пензенской области» [6]. Сле-
дующая региональная методика публикуется 
уже коллективом авторов [11]. В том же году в 
Пензенской энциклопедии выходит очерк «Зем-
новодные» [30].

П.В. Павлов (1999) публикует первые данные 
о земноводных заповедника «Приволжская лесо-
степь» [41], позднее дополненных [34, 36]. В конце 
1990-х гг. выходят из печати сводки, посвященные 
земноводным бывшего СССР [3, 36], где исполь-
зованы данные по Среднему Поволжью. В статье 
«The Distribution of Amphibians in the Volga-Kama 
Region» В.И. Гаранин [73] использует собственные, 
в том числе и ранее опубликованные данные, а 
также сообщения других исследователей, указы-
вает для региона географические пункты находок 
10 видов. Таксономический состав зеленых лягу-
шек Пензенской области обсуждаются в работах 
О.А. Ермаков и О.В. Ильина [14, 15].

До издания Красной книги в регионе выхо-
дили списки видов, рекомендованых для охра-
ны [52]. В другой статье «Список редких видов 
животных, растений и грибов для Красной кни-
ги Пензенской области» включены прудовая и 
травяная лягушки (категория 4): неопределен-
ные по статусу (таксоны и популяции, которые, 
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вероятно, относят к одной из предыдущих кате-
горий, но достоверных сведений об их состоя-
нии в природе в настоящее время нет, либо они 
не в полной мере соответствуют критериям всех 
остальных категорий) [31]. В первое издание 
Красной книги Пензенской области [32] включе-
ны 2 вида – прудовая  [7] и травяная [8] лягуш-
ки, имеющие категорию 4 – «неопределенный 
по статусу вид». В 2019 г. выходит 2-е издание 
Красной книги Пензенской области, где включе-
ны 3 вида земноводных, к прудовой [9] и травя-
ной [10] лягушкам добавлена съедобная лягушка 
[26]. В Приложение вынесены 2 вида – обыкно-
венный тритон и серая жаба [33].

В последнее время на территории области 
и в черте г. Пензы проводятся биоакустические 
исследования брачных криков зеленых лягушек 
(Rana esculenta-комплекс) [17], также произ-
веден анализ морфологических аномалий для 
озерной и прудовой лягушек [19, 20]. Находки 
хвостатых земноводных в Пензенской области 
указаны в статье М.К. Рыжова и А.Б. Ручина [47]. 
Так, обыкновенный и гребенчатый тритоны от-
мечены для заповедника «Приволжская лесо-
степь», участок «Борок», близ с. Старое Шаткино 
(03-04.05.2007) и в Кондольском районе, около с. 
Волхонщино (02.05.2007). Только гребенчатый 
тритон – на участке «Кунчеровская лесостепь» 
заповедника «Приволжская лесостепь», близ с. 
Красное Поле (04-05.05.2007) [46].

Часть экземпляров, добытых на террито-
рии региона, хранится в Зоологическом музее 

Московского государственного университета. В 
частности, экземпляры обыкновенного трито-
на – «окр. д. Столыпино, бывш. Городищевско-
го уезда Саратовской губернии» (ЗМ МГУ.977) 
[73]; гребенчатого тритона – «окр. д. Столыпи-
но, бывш. Городищевского уезда Саратовской 
губернии» (ЗМ МГУ.976) [73]; серая жаба – «Куз-
нецкий уезд, бывш. Саратовской губернии» 
(ЗМ МГУ.251) [73]; прудовая лягушка – «окр. д. 
Столыпино, бывш. Городищевского уезда Сара-
товской губернии» (ЗМ МГУ.345) [73]. В коллек-
ции Зоологического института хранятся экзем-
пляры озерной лягушки (ЗИН РАН. 3498; 3499; 
3500), добытые И.С. Башкировым в 1933 г. в 
заповеднике «Сосновый бор». В фондовой кол-
лекции Института экологии Волжского бассейна 
РАН (табл. 2) имеются 36 экземпляров амфибий 
– зеленая жаба, озерная, прудовая и травяная 
лягушки [54, 60]. 

Сведения о земноводных Пензенской обла-
сти имеются в диссертационной работе «Эко-
лого-фаунистический анализ земноводных 
Среднего Поволжья и проблемы их охраны» 
[53]. Обобщающей работой по распространению 
земноводных в регионе являются «Материалы к 
кадастру земноводных и пресмыкающихся Пен-
зенской области» [16], она дополнена другими 
публикациями [27, 73]. В статье «Распростра-
нение земноводных (Аmphibia) на территории 
Пензенской области» приведены сведения по 
географическим пунктам находок амфибий, а 
также данные по численности для 10 видов ам-

Таблица 1. Видовой состав амфибий Пензенской области
(современные и ранее употребляемые названия таксонов)

 
  

    

Lissotriton vulgaris 
(Linnaeus, 1758) 

Molge vulgaris – [42 : 99] 
Triturus vulgaris – [4 : 37; 36 : 98; 73 : 88] 

Molge vulgaris vulgaris – [40 : 224] 
Triturus cristatus 
(Laurenti, 1768) 

Triton cristatus – [44 : 38] 

Pelobates vespertinus 
(Pallas, 1771) 

Pelobates fuscus  – [36: 139; 27 : 183; 22 : 30] 
Pelobates fuscus vespertinus – [36 : 119 

Bufo bufo  
(Linnaeus, 1758) 

Bufo vulgaris s. cinereus – [44 : 38] 

Bufotes viridis  
(Laurenti, 1768) 

Bufo viridis – [4 : 50; 36 : 162; 73: 103; 27 : 183; 22 : 30] 

Pelophylax ridibundus 
(Pallas, 1771) 

Rana ridibunda – [ 4: 57; 36 : 228; 73 : 107; 17: 178; 18 : 247; 19 : 63]
Rana esculenta – [44 : 38] 

Pelophylax esculentus 
(Linnaeus, 1758) 

Rana esculenta – [35 : 31] 

Pelophylax lessonae 
(Camerano, 1882) 

Rana esculenta – [38 : 171] 
Rana lessonae – [67 : 156; 4 : 60; 36 : 236; 73 : 112; 17: 178; 18 : 247; 19 : 63] 

Rana arvalis Nilsson, 
1842 

Rana terrestris terrestris – [2 : 27] 
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фибий [27]. Информация о истории и перспек-
тивах изучения герпетофауны региона [18], а 
также кадастре [21] были представлены в мате-
риалах конференции. Видовой состав земновод-
ных г. Пензы указан в ряде публикаций [63]. 

Исследована межпопуляционная изменчи-
вость озерной лягушки по морфологическим 
[22] и биоакустическим [25] признакам. Пер-
вые сообщения о находках съедобной лягушки 
в Пензенской области [14, 15] подтверждены 
только для западной части региона [23, 24, 29, 
62], вид включен во 2-е издание Красной книги 
[26]. В целом в Пензенской области проведены 
комплексные исследования таксономического 
состава зеленых лягушек с использованием био-
акустических [17, 23], цитометрических [61] и 
молекулярно-генетических методов [12, 13, 23, 
28, 24, 61, 62].

Данные по фауне и экологии амфибий вос-
точной части региона приведены в моногра-
фии «Земноводные Среднего Поволжья: фауна 
и экология» [60]. Антропогенное воздействие 
на популяционную структуру массовых видов и 
влияние деятельности человека на фауну зем-
новодных исследованы недостаточно, особенно 
в условиях высокой трансформации среды – на 
урбанизированных территориях [57]. При этом 
проведено комплексное исследование морфо-
логических аномалий зеленых лягушек региона, 
выявлен синдром аномалии «P» [48-50, 74-77]. 
В других регионах Волжского бассейна данный 
тип аномалий не зарегистрирован [69, 71]. Пред-
ложенная «трематодная гипотеза» возникнове-
ния синдрома «P», связанная с индукцией этой 
аномалии трематодами, была подтверждена 
фактом заражения амфибий трематодой Strigea 
robusta (Svinin et al., 2020). Распространение это-
го паразита требует уточнения с использованием 
молекулярно-генетических методов исследова-
ний [70]. Отметим, что вид в Среднем Поволжье 
ранее не регистрировался [60], но обнаружен в 
Западной Сибири [72]. С одной стороны, цисты 
трематод у сеголеток озерной лягушки в Са-
марской области в районе новообразованных 
конечностей найдены не были [56]. С другой – 
случаи гиперинвазии метацеркариями вызыва-
ют отклонения в развитии задних конечностей 
земноводных, что снижает подвижность особей, 
повышая вероятность потребления хищниками 
– окончательными хозяевами трематод, в кото-
рых завершается их развитие [56, 69]. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Подводя итог вышесказанному, охарактери-
зуем степень изученности амфибий Пензенской 
области. По достоверным данным, батрахофау-
на региона включает 11 видов. Сведения о рас-
пространении некоторых видов фрагментарны 

и требуют дополнения. Так, необходимо уточ-
нить распространение на территории области 
съедобной и прудовой лягушек в районе поймы 
р. Суры. Многие вопросы экологии – биотопи-
ческое распределение, сезонная активность, за-
раженность паразитами, питание и хищники, а 
также проблемы охраны земноводных [58, 59] 
изучены недостаточно. Необходимо исследо-
вать таксономический состав зеленых лягушек 
[61, 62] и жаб [64]  Собственно, исследования 
зараженности амфибий гельминтами в Пен-
зенской области находятся на начальной ста-
дии – проведены только для озерной лягушки 
в районе г. Пензы [66]  и требуют дальнейше-
го развития. В целом для региона необходимы 
дальнейшие исследования по распространению 
вида гибридного происхождения – съедобной 
лягушки Pelophylax esculentus (Linnaeus, 1758) 
как на северо-западе региона, так и в пойме р. 
Суры, где данный вид отмечен на сопредельной 
территории – в Республике Мордовия [46].
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