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Пресмыкающиеся являются обычным компонентом естественных биоценозов, служат окончательными 
и паратеническими хозяевами гельминтов и играют важную роль в циркуляции паразитов. Гельминто-
логических исследований, охватывающих всю фауну пресмыкающихся на определенной территории 
крайне мало. Целью данной работы было изучение видового разнообразия гельминтов пресмыкающихся 
национального парка «Смольный». В 2018‒2020 гг. нами изучена гельминтофауна пяти видов репти-
лий из 19 точек национального парка «Смольный» методом полного гельминтологического вскрытия. 
Всего у исследованных видов, пресмыкающихся отмечено 27 видов паразитов: 15 видов трематод, два 
вида цестод и 10 видов нематод. Наибольшее видовое разнообразие представлено для состава паразитов 
Natrix natrix (17 видов) и Lacerta agilis (11 видов). Менее богата фауна гельминтов Vipera berus (восемь 
видов) и Anguis fragilis (четыре вида). Всего два вида гельминтов найдено у Zootoca vivipara. Большая 
часть видов паразитов (16 видов), зарегистрированных у пресмыкающихся, имеет палеарктическое рас-
пространение. Один вид, нематода Oswaldocruzia filiformis, обнаружен у всех пяти исследованных видов 
пресмыкающихся национального парка «Смольный». Наиболее широкое распространение у рептилий 
имеет нематода Rhabdias fuscovenosa, отмеченная в 12 из 19 исследованных локалитетов на территории 
национального парка. Проведен сравнительный анализ гельминтофауны рептилий национального парка 
«Смольный» и пресмыкающихся из других районов Среднего Поволжья: Мордовского государственного 
заповедника, Самарской области и национального парка «Самарская Лука». Установлено, что максималь-
ного сходства с другими регионами достигает состав паразитов Anguis fragilis. Менее сходна гельминто-
фауна Natrix natrix и Zootoca vivipara изучаемой территории с другими регионами Среднего Поволжья. 
Наименьшее сходство фауны гельминтов с другими исследованными районами прослеживается у Vipera 
berus и Lacerta agilis. Сходство гельминтофауны отдельных видов пресмыкающихся из разных регионов 
Поволжья обусловлено, в первую очередь, видовой специфичностью гельминтов, а также широким рас-
пространением специфичных видов гельминтов рептилий и географической близостью исследованных 
районов. Нематода Agamospirura minuta, juv. впервые найдена у Natrix natrix, Vipera berus и Lacerta agilis 
фауны России, трематода Pleurogenoides medians – у Lacerta agilis. Личинки нематод Physocephalus sexa- sexa-sexa-
latus и Physaloptera clausa впервые в России зарегистрированы у Vipera berus. Vipera berus отмечается в 
качестве нового хозяина для Physaloptera clausa, juv., а Lacerta agilis – для Oxysomatium brevicaudatum. 
Плероцеркоид цестоды Spirometra erinaceieuropaei впервые обнаружен нами у рептилий фауны Среднего 
Поволжья (Natrix natrix). Три вида паразитов (цестода Spirometra erinaceieuropaei, трематода Alaria alata 
и нематода Physocephalus sexalatus), обнаруженные у рептилий национального парка «Смольный», име-
ют медико-ветеринарное значение, как потенциальные возбудители опасных гельминтозов. 

Ключевые слова: змеи, нематоды, новый хозяин, паразит, Среднее Поволжье, трематоды, цестоды, ящерицы

Введение
Пресмыкающиеся являются обычным 

компонентом естественных биоценозов и не-
сут в себе богатую фауну микро- и макропа-
разитов, которая значительно изменяется в 
зависимости от географического положения 
и видов-хозяев. Рептилии служат оконча-
тельными и резервуарными хозяевами гель-
минтов и играют важную роль в их циркуля-
ции (Schmidt et al., 2014; Zając et al., 2016). 
Особенно важна роль пресмыкающихся в 
качестве паратенических хозяев гельминтов 
(Кузьмин, Шарпило, 2000; Möhl et al., 2009; 
Duscher et al., 2014).

В последние десятилетия интерес к из-
учению гельминтов рептилий, по сравнению 
с паразитами других позвоночных, невелик. 
Обычно исследования затрагивают один или 
несколько видов хозяев (Sharpilo et al., 2001; 
Kirin, 2002; Galdón et al., 2006; Santos et al., 
2006; Yildirimhan et al., 2007, 2020; Halajian et 
al., 2013: Birlik et al., 2018; Roca et al., 2020). 
При этом гельминтологические исследова-
ния, охватывающие всю фауну пресмыкаю-
щихся на определенной территории, единич-
ны (Шарпило, 1976; Borkovcová & Kopriva, 
2005; Mihalca et al., 2007; Murvanidze et al., 
2008; Шималов, 2010). Ранее аналогичным 
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Рис. 1. Места исследования гельминтов рептилий в 
национальном парке «Смольный». Условные обозначения: 
красными кружками на схеме обозначены места отлова 
животных: 1 – пос. Лесной, 2 – пос. Обрезки, 3 – пос. 
Семеновка, 4 – пос. Калыша, 5 – д. Малые Ичалки, 6 – 
Ташкинский пруд, 7 – Горьковский кордон, 8 – песчаный 
карьер пос. Смольный, 9 – пос. Смольный, 10 – мыс 
Крутец, 11 – санаторий «Алатырь», 12 – ручей Кузолей, 13 
– ручей Кузнал, 14 – кв. 100 Барахмановского лесничества, 
15 – Резоватовский кордон, 16 – оз. Митряшки, 17 – пойма 
р. Ашня, 18 – кв. 74 Барахмановского лесничества, 19 – 
старый песчаный карьер.
Fig. 1. The stations of reptiles’ trapping in the National Park 
«Smolny», indicated by red circles: 1 – Lesnoy village, 2 – 
Obrezki village, 3 – Semenovka village, 4 – Kalysha village, 
5 – Malye Ichalki village, 6 – pond Tashkinskiy, 7 – cordon 
Gorkovskiy, 8 – Sand quarry in the settlement of Smolny, 
9 – Smolny settlement, 10 – cape Krutets, 11 – sanatorium 
«Alatyr», 12 – Stream Kuzoley, 13 – Stream Kuznal, 14 – 
100th forest compartment of the Barakhmanovskoe forestry, 
15 – cordon Rezovatovskiy, 16 – Lake Mitryashki, 17 – River 
Ashnya floodplain, 18 – 74th forest compartment of the Bara-
khmanovskoe forestry, 19 – abandoned sand quarry.

образом были проведены планомерные мно-
голетние исследования гельминтов рептилий 
на территории национального парка «Самар-
ская Лука» (Самарская область), начаты ис-
следования в Мордовском государственном 
природном заповеднике им. П.Г. Смидови-
ча (Кириллов, 2000, 2012; Ruchin & Kirillov, 
2012; Кириллов и др., 2015; Ручин и др., 2016; 
Кириллов, Кириллова, 2018, 2019).

Современная фауна национального парка 
«Смольный» насчитывает шесть видов рептилий, 
из 11 обитающих на территории Среднего 
Поволжья (Кузьмин, Семенов, 2006; Bakiev et al., 
2020). К ним относятся Natrix natrix (Linnaeus, 
1758), Coronella austriaca Laurenti, 1768, Vipera 
berus (Linnaeus, 1758), Lacerta agilis Linnaeus, 
1758, Zootoca vivipara (Jacquin, 1787), Anguis fra-
gilis Linnaeus, 1758 (Кузьмин, Семенов, 2006; 
Гришуткин и др., 2013). Сведения о гельминтах 
рептилий национального парка «Смольный» 
известны лишь по одной работе и включают 
данные о четырех видах трематод Natrix natrix и 
Vipera berus (Кириллов и др., 2015). Планомерных 
исследований паразитов пресмыкающихся 
национального парка «Смольный» ранее не 
проводилось. Целью данной работы стало изучение 
видового разнообразия гельминтов рептилий 
фауны национального парка «Смольный».

Материал и методы
Исследования гельминтов рептилий в на-

циональном парке «Смольный» проводились 
в 2018‒2020 гг. Методом полного гельминто-
логического вскрытия было исследовано 456 
особей рептилий пяти видов: Natrix natrix (91), 
Vipera berus (25), Lacerta agilis (238), Zootoca 
vivipara (54) и Anguis fragilis (48). Часть ма-
териала составили пресмыкающиеся, предо-
ставленные сотрудниками филиала ФГБУ «За-
поведная Мордовия» в национальном парке 
«Смольный», собиравших погибших рептилий 
на автодорогах, а также пресмыкающиеся, уби-
тые сельскими жителями и домашними живот-
ными. Исследование было проведено с соблю-
дением этических норм гуманного обращения с 
животными в соответствии с рекомендуемыми 
стандартами, описанными в Директиве Евро-
пейского парламента и Совета Европейского 
Союза от 22.09.2010 г. «О защите животных, 
используемых в научных целях» (EU Directive 
2010/63/EU). Фауна гельминтов пресмыкаю-
щихся изучалась в 19 точках национального 
парка «Смольный» (рис. 1).

Сбор, фиксацию и обработку гельминтов 
выполняли по стандартным методикам (Быхов-
ская-Павловская, 1985; Аниканова и др., 2007). 
Определение гельминтов выполнено в лаборато-
рии популяционной экологии Института эколо-
гии Волжского бассейна РАН (Тольятти, Россия).

Для характеристики зараженности репти-
лий паразитами использовались общеприня-
тые в паразитологии индексы: экстенсивность 
инвазии (ЭИ, %), интенсивность инвазии (ИИ, 
экз.) и индекс обилия гельминтов (ИО). Для 
паразитов приводятся латинское название, об-
щее географическое распространение, место 
обнаружения, круг хозяев на исследуемой тер-
ритории. Систематика гельминтов приведена 
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по данным сайтов Fauna Europaea (http://www.
fauna-eu.org/) и Global Cestode Database (https://
tapewormdb.uconn.edu/).

Для определения видового разнообразия 
гельминтов рептилий рассчитывали индекс 
Шеннона (H'). Оценку достоверности различий 
между показателями индекса Шеннона прово-
дили с использованием критерия Стьюдента 
(Magurran, 2004). Различия считали достовер-
ными при p < 0.05. Доминирование отдельных 
видов в сообществе трематод определяли с по-
мощью индекса доминирования Ковнацкого 
(D) (Баканов, 1987). Группы доминирования 
паразитов: 10–100 – доминанты, 1–10 – субдо-
минанты, 0.001–1.000 – адоминанты. Сходство 
между составами гельминтов оценивали по ин-
дексу Мориситы (Сm). Статистическую обра-
ботку данных проводили с использованием па-
кетов программ PAST 2.16 (Hammer et al., 2001) 
и Microsoft Excel 2003.

Результаты
Всего у исследованных видов пресмыкаю-

щихся национального парка «Смольный» от-
мечено 27 видов паразитических червей: 15 
‒ трематод, 2 ‒ цестод и 10 ‒ нематод (табл.). 
Большая часть паразитов, зарегистрированных 
у рептилий национального парка «Смольный», 
представлена адультными формами ‒ 17 видов. 
На личиночной стадии паразитируют десять ви-
дов гельминтов, для которых животные служат 
паратеническими хозяевами. Обнаружение у 
рептилий личиночных стадий паразитов свиде-
тельствует об их участии в жизненных циклах 
гельминтов позвоночных животных высших 
трофических уровней – птиц и млекопитаю-
щих. Особенно это относится к Natrix natrix, у 
которого отмечены высокие показатели инва-
зии личиночными формами гельминтов.

Для большинства гельминтов (25 видов) 
пресмыкающиеся служат облигатными хозя-
евами, для двух видов трематод (Prosotocus 
confusus Looss, 1894 и Pleurogenoides medians 
(Olsson, 1876)) – факультативными. Трематоды 
Prosotocus confusus и Pleurogenoides medians 
– случайные паразиты рептилий. Их облигат-
ными хозяевами служат бесхвостые амфибии 
(Чихляев и др., 2012; Chikhlyaev & Ruchin, 
2014; Chikhlyaev et al., 2016).

Гельминтофауна Natrix natrix включает в 
себя 17 видов (табл.). Семь видов гельминтов 
(Leptophallus nigrovenosus (Bellingham, 1844), 
Macrodera longicollis (Abildgaard, 1788), Para-Para-

lepoderma cloacicola (Lühe, 1909), �elorchis as-�elorchis as- as-as-
sula (Dujardin, 1845), Astiotrema monticelli Stos-
sich, 1904, Rhabdias fuscovenosa (Railliet, 1899) и 
Strongyloides mirzai Singh, 1954), зарегистриро-
ванных у Natrix natrix являются специфичными 
паразитами ужеобразных змей. Из них один вид 
Macrodera longicollis – узко специфичный пара-
зит ужей. Два вида гельминтов (Physocephalus 
sexalatus (Molin, 1860), juv. и Agamospirura 
minuta (Sharpilo, 1963), juv.) – широко спец-
ифичные паразиты рептилий. Восемь видов 
гельминтов (все личиночные формы трематод, 
Spirometra erinaceieuropaei (Rudolphi, 1819), 
plc. и Oswaldocruzia filiformis (Goeze, 1782)) от-
носятся к широко специфичным паразитам зем-
новодных и пресмыкающихся. У Natrix natrix 
национального парка «Смольный» не отмечено 
факультативных или случайных видов парази-
тов. Личинка нематоды Agamospirura minuta 
впервые обнаружена у обыкновенного ужа фау-
ны России. Цестода Spirometra erinaceieuropaei, 
plc. впервые зарегистрирована у рептилий Сред-
него Поволжья на данной особо охраняемой 
природной территории.

Общая зараженность Natrix natrix соста-
вила 100%, индекс обилия гельминтов – 333.6. 
В гельминтофауне рептилии преобладают тре-
матоды (11 видов), представленные как поло-
возрелыми паразитами (пять видов), так и ли-
чинками (шесть видов). Зараженность Natrix 
natrix маритами составила 100%, ИО = 54.7, 
личиночными формами – 100%, ИО = 251.1. 
Фауна нематод включает пять видов (табл.), об-
щая зараженность которыми составила 73.6%, 
ИО = 27.4. Три вида паразитируют на половоз-
релой стадии; ЭИ = 62.6%, ИО = 17.1. Два вида 
нематод представлены личиночными форма-
ми, зараженность которыми составила 31.9%, 
ИО = 10.3. Цестоды в гельминтофауне Natrix 
natrix представлены одним видом Spirometra 
erinaceieuropaei, паразитирующим на стадии 
плероцеркоида (табл.).

В фауне гельминтов Natrix natrix нацио-
нального парка «Смольный» по показателям 
индекса доминирования Ковнацкого среди 
половозрелых паразитов доминируют трема-
тоды �elorchis assula (D = 47.4), Leptophallus 
nigrovenosus (D = 10.2) и нематода Rhabdias 
fuscovenosa (D = 14.7); среди личиночных 
форм – трематоды Alaria alata (Goeze, 1782) 
(D = 68.0) и Neodiplostomum spathoides Dubois, 
1937 (D = 16.5). Остальные 12 видов гельмин-
тов являются адоминантами.
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Таблица. Зараженность гельминтами пресмыкающихся национального парка «Смольный»
Table. Helminth invasion of reptiles in the National Park «Smolny»

Паразит Распространение Хозяин ЭИ, % ИИ, экз. ИО Места находок
Семейство Nematotaeniidae

Nematotaenia tarentolae Lopez-Neyra, 1944 Палеарктика Lacerta agilis 19.3 1‒16 1.0 2, 8, 13, 14, 15, 16, 17, 19
Семейство Diphyllobothriidae

Spirometra erinaceieuropaei (Rudolphi, 1819), plc. Палеарктика Natrix natrix 13.2 1‒8 0.4 6, 8
Семейство Plagiorchiidae

Plagiorchis elegans (Rudolphi, 1802) Голарктика Lacerta agilis 3.4 1‒13 0.2 8, 11, 13, 15, 16
Zootoca vivipara 3.7 2‒11 0.3 17

Plagiorchis molini (Lent et Freitas, 1940) Палеарктика Lacerta agilis 0.4 1* 0.01 16
Семейство Leptophallidae

Leptophallus nigrovenosus (Bellingham, 1844) Палеарктика Natrix natrix 79.1 1‒67 9.2 1, 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10, 12, 15, 16
Vipera berus 18.0 1‒18 0.9 6, 12, 15

Macrodera longicollis (Abildgaard, 1788) Голарктика Natrix natrix 62.6 1‒69 3.1 2, 5, 6, 10, 15, 16
Paralepoderma cloacicola (Lühe, 1909) Палеарктика 28.6 1‒19 1.6 2, 5, 6, 9, 10, 15, 16

Семейство Telorchiidae

�elorchis assula (Dujardin, 1845) Палеарктика Natrix natrix 84.6 1‒245 40.1 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 12, 15, 16
Vipera berus 16.0 1‒175 8.4 6, 15, 16

Семейство Pleurogenidae
Pleurogenoides medians (Olsson, 1876) Палеарктика Lacerta agilis 0.4 6 0.03 16
Prosotocus confusus Looss, 1894 Голарктика 0.4 2 0.01 11

Семейство Strigeidae
Strigea strigis (Schrank, 1788), mtc. Палеарктика

Natrix natrix
26.4 1‒50 1.7 2, 4, 6, 10, 16

Strigea falconis Szidat, 1928, mtc. Космополит 28.6 1‒45 4.0 2, 3, 5, 6, 10, 15, 16
Strigea sphaerula (Rudolphi, 1803), mtc. Палеарктика 35.2 1‒132 6.6 6, 8, 10, 15, 16

Семейство Diplostomidae

Alaria alata (Goeze, 1782), msc. Космополит Natrix natrix 96.7  3‒1390 184.1 2, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 12, 15, 16
Vipera berus 52.0 1‒613 43.4 2, 6, 12, 15, 16, 18

Pharyngostomum cordatum (Diesing, 1850), mtc. Палеарктика Natrix natrix 2.2 6‒7 0.1 6, 16
Neodiplostomum spathoides Dubois, 1937, mtc. Палеарктика 79.1 3‒610 54.8 1, 2, 5, 6, 8, 9, 10, 15, 16

Incertae sedis1

Astiotrema monticelli Stossich, 1904 Европа Natrix natrix 1.1 47 0.5 4
Семейство Rhabdiasidae

Rhabdias fuscovenosa (Railliet, 1899) Голарктика Natrix natrix 62.6 2‒310 16.8 1, 2, 3, 5, 6, 9, 10, 12, 15, 16
Vipera berus 44.0 1‒24 3.0 2, 6, 11, 12, 16, 18

Entomelas entomelas (Dujardin, 1845) Европа Anguis fragilis 77.1 1‒16 3.7 1, 2, 6, 7, 15, 16
Entomelas dujardini (Maupas, 1916) Европа 89.6  1‒12 4.5 1, 2, 6, 7, 13, 15, 16

Семейство Strongyloididae
Strongyloides mirzai Singh, 1954 Палеарктика Natrix natrix 4.4 1‒12 0.2 6, 8, 10, 16

Семейство Molineidae

Oswaldocruzia filiformis (Goeze, 1782) 2 Палеарктика

Anguis fragilis 25.0 1‒9 0.6 6, 15, 16, 17
Lacerta agilis 20.6 1‒11 0.6 2, 6, 7, 8, 11, 13, 15, 16, 19

Zootoca vivipara 3.7 1‒2 0.1 6, 17
Natrix natrix 4.4 1‒3 0.1 6, 16
Vipera berus 16.0 1‒6 0.4 6, 16

Семейство Cosmocercidae

Oxysomatium brevicaudatum (Zeder, 1800) Европа Anguis fragilis 93.8 1‒39 13.0 1, 2, 6, 13, 15, 16, 18
Lacerta agilis 5.9 1‒15 0.4 6, 13, 15, 16

Семейство Physalopteridae

Physaloptera clausa Rudolphi, 1819, juv. Голарктика Lacerta agilis 12.2 1‒41 0.8 2, 6, 11, 13, 14, 15, 16
Vipera berus 4.0 4 0.2 16

Abbreviata abbreviata (Rudolphi, 1819) Палеарктика Lacerta agilis 21.4 1‒38 1.2 2, 6, 8, 10, 13, 14, 15, 16, 19
Семейство Spirocercidae

Physocephalus sexalatus (Molin, 1860), juv. Космополит
Lacerta agilis 0.8 1‒2 0.01 6
Natrix natrix 11.1 9‒88 4.9 2, 6, 15, 16
Vipera berus 8.0 6–22 1.1 6, 15

Agamospirura minuta (Sharpilo, 1963), juv. Европа
Lacerta agilis 0.4 3 0.01 16
Natrix natrix 20.9 2‒250 6.1 2, 3, 6, 10, 16
Vipera berus 16.0 1‒7 0.5 2, 6, 12, 15

Примечание: * ‒ заражено одно или несколько животных с одинаковой интенсивностью инвазии. Условные обозначения: plc. – плероцеркоид, 
mtc. – метацеркария, msc. – мезоцеркария, juv. – личинка, ЭИ (%) – экстенсивность инвазии, ИИ (экз.) – интенсивность инвазии, ИО – индекс 
обилия гельминтов.
1Исследования Tkach et al. (2001) и Olson et al. (2003) показали, что Astiotrema monticelli Stossich, 1904 не родственен плагиорхиидам. Изучение 
Astiotrema monticelli, A. reniferum (Looss, 1898) и A. turneri Bray, van Oosterhout, Blais & Cable, 2006 обнаружили их связь с гетерофиидами, в то 
время как A. trituri Grabda, 1959, напротив, близок к роду Plagiorchis Lühe, 1899. Для A. trituri был предложен новый род Neoastiotrema Tkach, 
2008 (Bray et al., 2008). Поэтому мы относим род Astiotrema к таксонам неясного систематического положения.
2В последние десятилетия на территории Западной Палеарктики по морфологическим признакам были описаны и переописаны много видов рода 
Oswaldocruzia (Ben Slimane et al., 1993, 1995, 1996; Durette-Desset et al., 1993; Svitin, 2015, 2017). Согласно этим исследованиям, большинство 
видов рода Oswaldocruzia от амфибий и рептилий являются моногостальными или олигогостальными. Проведенные морфологические и молеку-
лярно-генетические исследования показали, что в Европейской России у низших наземных позвоночных паразитирует только один вид – Oswal-
docruzia filiformis s.l. (Kirillova et al., 2020; Kirillova & Kirillov, 2020).
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Видовой состав гельминтов Vipera berus 
включает восемь видов (табл.). Среди гель-
минтов V. berus не зарегистрировано спец-
ифичных паразитов. Все обнаруженные ра-
нее у змеи виды гельминтов встречаются у 
других видов пресмыкающихся. Три вида 
(Leptophallus nigrovenosus, �elorchis assula и 
Rhabdias fuscovenosa) являются специфичны-
ми паразитами ужеобразных змей. Alaria alata, 
msc. и Oswaldocruzia filiformis – широко спец-
ифичные паразиты земноводных и пресмыка-
ющихся. Нематоды Physocephalus sexalatus, 
juv., Physaloptera clausa Rudolphi, 1819, juv. и 
Agamospirura minuta, juv. относятся к широко 
специфичным паразитам рептилий. Впервые 
у Vipera berus фауны России зарегистрирова-
ны личинки нематод Physocephalus sexalatus, 
Physaloptera clausa и Agamospirura minuta. Этот 
вид пресмыкающихся отмечается в качестве 
нового хозяина для Physaloptera clausa, juv.

Общая зараженность Vipera berus составила 
68.0%, ИО = 64.0. Среди паразитов V. berus пре-
обладают нематоды (пять видов), зараженность 
которыми 52.0%, ИО = 5.2. Трематод в гельмин-
тофауне рептилии насчитывается три вида, за-
раженность ими – 44.0%, ИО = 58.8. Адультные 
и личиночные формы гельминтов представле-
ны у Vipera berus в равной степени – по четыре 
вида. Инвазия V. berus половозрелыми нема-
тодами (два вида) достигает 60.0%, ИО = 3.4; 
трематодами (два вида) – 24.0%, ИО = 9.4. За-
раженность личинками нематод (три вида) и 
трематод (один вид) составила 28.0%, ИО = 1.8 
и 52.0%, ИО = 49.4, соответственно. В гельмин-
тофауне V. berus среди адультных паразитов до-
минируют трематода �elorchis assula (D = 10.6) 
и нематода Rhabdias fuscovenosa (D = 10.5); сре-
ди личиночных форм – трематода Alaria alata 
(D = 50.2). Остальные паразиты (пять видов) 
относятся к адоминантам.

У Lacerta agilis отмечено 11 видов пара-
зитов (табл.). У L. agilis зарегистрировано 
три специфичных паразита настоящих яще-
риц: Nematotaenia tarentolae Lopez-Neyra, 
1944, Plagiorchis molini (Lent et Freitas, 1940) и 
Abbreviata abbreviata (Rudolphi, 1819). Тремато-
да Plagiorchis elegans (Rudolphi, 1802) является 
широко специфичным паразитом позвоноч-
ных разных классов; нематоды Oswaldocruzia 
filiformis и Oxysomatium brevicaudatum (Zeder, 
1800) – широко специфичные паразиты амфибий 
и рептилий. Два вида (Pleurogenoides medians и 
Prosotocus confusus) относятся к факультатив-

ным паразитам ящериц. Нематоды Physaloptera 
clausa Rudolphi, 1819, juv., Physocephalus 
sexalatus, juv. и Agamospirura minuta, juv. – ши-
роко специфичные паразиты пресмыкаюшихся. 
Трематода Pleurogenoides medians и нематода 
Agamospirura minuta, juv. впервые обнаружены 
у Lacerta agilis фауны России. Lacerta agilis от-
мечается в качестве нового хозяина для немато-
ды Oxysomatium brevicaudatum. 

Общая зараженность Lacerta agilis гельмин-
тами составила 54.6%, индекс обилия – 4.4. В 
составе гельминтов рептилии доминируют не-
матоды, как по числу видов (шесть), так и по 
показателям инвазии: ЭИ = 50.4%, ИО = 3.0. 
Среди нематод по показателям инвазии домини-
руют адультные формы (три вида) – ЭИ = 48.3%, 
ИО = 2.2. Зараженность ящерицы личинками 
нематод (три вида) составила 13.9%, ИО = 0.9. 
Трематоды в гельминтофауне Lacerta agilis на-
считывают четыре вида, представленные исклю-
чительно маритами. У L. agilis они встречаются 
единично: ЭИ = 4.6%, ИО = 0.2. Цестоды пред-
ставлены одним видом Nematotaenia tarentolae 
(табл.). В гельминтофауне Lacerta agilis доми-
нанты среди половозрелых паразитов не вы-
явлены; к субдоминантам относятся нематоды 
Abbreviata abbreviata (D = 7.2), Oswaldocruzia 
filiformis (D = 3.3) и цестода Nematotaenia 
tarentolae (D = 6.2). Среди личиночных форм до-
минантом является нематода Physaloptera clausa 
(D = 12.2). Остальные семь видов паразитов от-
носятся к адоминантам.

Гельминтофауна Zootoca vivipara включает 
всего два вида: трематода Plagiorchis elegans и 
нематода Oswaldocruzia filiformis (табл.). Об-
щая зараженность рептилии составила 7.4%, 
ИО = 0.3. Plagiorchis elegans является субдо-
минантным видом (D = 3.0), Oswaldocruzia 
filiformis – адоминант (D = 0.7).

Состав гельминтов Anguis fragilis представ-
лен исключительно нематодами, включая четы-
ре вида (табл.), паразитирующих на адультной 
стадии. Нематоды Entomelas entomelas (Dujar-Dujar-
din, 1845) и Entomelas dujardini (Maupas, 1916) 
являются узко специфичными моногостальны-
ми паразитами Anguis fragilis. Oswaldocruzia 
filiformis и Oxysomatium brevicaudatum – широ-
ко специфичные паразиты амфибий и репти-
лий. Общая зараженность безногой ящерицы 
достигает 100%, ИО = 21.8. В гельминтофауне 
Anguis fragilis доминантными видами являются 
Oxysomatium brevicaudatum (D = 59.6), Entome-
las dujardini (D = 18.4) и Entomelas entomelas 
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(D = 13.1). Oswaldocruzia filiformis относится к 
адоминантам (D = 0.7). 

Анализ видового разнообразия паразитов 
рептилий национального парка «Смольный» 
показал, что наиболее разнообразна гельминто-
фауна Lacerta agilis (H' = 1.721) и Natrix natrix 
(H' = 1.515). Менее разнообразна гельминто-
фауна Anguis fragilis (H' = 1.038) и Vipera berus 
(H' = 0.827). Самый низкий показатель индекса 
Шеннона фауны гельминтов отмечен у Zootoca 
vivipara (H' = 0.482). Различия между значения-
ми индекса Шеннона фауны гельминтов у всех 
видов пресмыкающихся достоверны (p < 0.001) 
за исключением различий в показателях индек-
са Шеннона состава гельминтов Vipera berus и 
Zootoca vivipara (p ˃ 0.05). 

В гельминтофауне пресмыкающихся на-
ционального парка «Смольный» преобла-
дают трематоды (15 видов), относящиеся к 
шести семействам (табл.). Наиболее пред-
ставлены семейства Leptophallidae, Strigeidae 
и Diplostomidae (по три вида). В семействах 
Plagiorchiidae и Pleurogenidae по два вида па-
разитов. Наименьшее число видов в семействе 
Telorchiidae (один вид). Менее представлены 
в гельминтофауне рептилий нематоды (10 ви-
дов), которые относятся к шести семействам. 
Среди нематод доминируют представители 
семейства Rhabdiasidae ‒ три вида. Семей-
ство Physalopteridae насчитывает два вида. 
Остальные семейства нематод включают по 
одному виду. Цестоды пресмыкающихся на-
ционального парка «Смольный» представлены 
двумя видами из семейств Nematotaeniidae и 
Diphyllobothriidae (табл.).

На территории национального парка 
«Смольный» наиболее широкое распростра-
нение среди пресмыкающихся имеет легочная 
нематода ужей и гадюк Rhabdias fuscovenosa 
зарегистрированная в 12 из 19 исследованных 
локалитетах (табл.). Трематоды Leptophallus 
nigrovenosus и Alaria alata, msc. обнаружены в 
11 точках исследования. Трематода �elorchis as- as-as-
sula и нематода Oswaldocruzia filiformis отмече-
ны каждая в 10 точках исследования. Тремато-
да Neodiplostomum spathoides, mtc. и нематода 
Abbreviata abbreviata найдены каждая в девяти 
районах; цестода Nematotaenia tarentolae и не-
матода Agamospirura minuta, juv. – в восьми 
районах. В семи пунктах исследования обна-
ружены у рептилий трематоды Paralepoderma 
cloacicola, Strigea falconis Szidat, 1928, mtc., не-
матоды Entomelas dujardini, Oxysomatium brevi-Oxysomatium brevi- brevi-brevi-

caudatum и Physaloptera clausa, juv. Трематоды 
Plagiorchis elegans, Macrodera longicollis и не-
матода Entomelas entomelas распространены в 
шести районах. В пяти пунктах исследования 
зарегистрированы у Natrix natrix метацеркарии 
Strigea strigis (Schrank, 1788) и Strigea sphaerula 
(Rudolphi, 1803). Нематоды Strongyloides mirzai 
и Physocephalus sexalatus, juv. найдены в четы-
рех местах исследования. Остальные шесть ви-
дов паразитов отмечены только в 1–2 районах 
исследования гельминтофауны (табл.).

У исследованных пяти видов пресмыка-
ющихся национального парка «Смольный» 
обнаружен лишь один общий вид паразитов 
– нематода Oswaldocruzia filiformis. У трех ви-
дов хозяев зарегистрированы личинки нематод 
Physocephalus sexalatus и Agamospirura minuta. 
Два вида хозяев-рептилий отмечены для семи 
видов гельминтов. Семнадцать видов парази-
тов имеют только по одному хозяину (табл.).

Среди паразитов рептилий фауны нацио-
нального парка «Смольный» большая часть ви-
дов гельминтов распространена в Палеарктике 
– 16 видов. По три вида паразитов имеют кос-
мополитическое и голарктическое распростра-
нение; пять видов гельминтов встречаются у 
пресмыкающихся только в Европе (табл.).

Из 27 видов гельминтов, обнаруженных у 
пресмыкающихся национального парка «Смоль-
ный», три вида имеют медико-ветеринарное зна-
чение как потенциальные возбудители опасных 
гельминтозов. К ним относятся трематода Alaria 
alata (аляриоз человека и домашних животных), 
цестода Spirometra erinaceieuropaei (спироме-
троз и спарганоз человека и домашних живот-
ных) Physocephalus sexalatus (физоцефалез че-
ловека, кабанов и домашних свиней).

Нами проведен сравнительный анализ ви-
дового состава гельминтов отдельных видов 
пресмыкающихся из разных регионов Средне-
го Поволжья. Дендрограмма сходства фауны 
гельминтов пресмыкающихся представлена на 
рис. 2. В ходе кластеризации все рассмотренные 
виды рептилий на первом уровне ветвления раз-
делились на два кластера. Первый кластер фор-
мирует гельминтофауна змей. Она максимально 
отличается от состава паразитов ящериц, обра-
зующих второй кластер. Каждый кластер разде-
ляется на две клады. Первый кластер разделен 
на гельминтофауну Natrix natrix и Vipera berus из 
разных регионов Среднего Поволжья, второй – 
на фауны паразитов Anguis fragilis и настоящих 
ящериц (Lacerta agilis и Zootoca vivipara).
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Рис. 2. Дендрограмма сходства гельминтофауны пре-
смыкающихся различных районов Среднего Поволжья, 
построенная по значениям индекса Мориситы (метод 
классификации UPGMA, Cm – индекс Мориситы). Коэф-
фициент корреляции: r = 0.933.
Fig. 2. Similarity dendrogram of helminth fauna of reptiles in 
some regions of the Middle Volga Region obtained using Morisita 
index (UPGMA). Correlation coefficient: r = 0.933.

Наибольшее сходство видового соста-
ва гельминтов Natrix natrix в первой кладе 
первого кластера наблюдается в паре Мор-
довский заповедник – Самарская область (Сm 
= 0.90). К ним примыкает гельминтофауна 
Natrix natrix национального парка «Самар-
ская Лука» (национальный парк «Самарская 
Лука» – Мордовский заповедник – 0.86; на-
циональный парк «Самарская Лука» – Са-
марская область – 0.83). Меньшее сходство 
по видовому составу паразитов в этой кладе 
отмечено у Natrix natrix национального пар-
ка «Смольный» с другими исследованными 
районами (национальный парк «Смольный» 
– Мордовский заповедник – 0.75; нацио-
нальный парк «Смольный» – национальный 
парк «Самарская Лука» – 0.70; националь-
ный парк «Смольный» – Самарская область 
– 0.67) (рис. 2). Во второй кладе первого кла-
стера наибольшее сходство гельминтофауны 
Vipera berus отмечается в паре Мордовский 
заповедник – Самарская область (0.67). К 
этой паре примыкает гельминтофауна Vipera 
berus национальный парк «Смольный», ко-
торая имеет меньшее сходство с Мордов-
ским заповедником (0.57) и Самарской обла-
стью (0.43) (рис. 2). 

Наибольшее сходство состава гельминтов 
в кластере ящериц прослеживается в кладе, об-
разованной гельминтофауной Anguis fragilis. 
В паре национальный парк «Смольный» – на-
циональный парк «Самарская Лука» отмече-
но абсолютное сходство (1.00). К ним присо-
единяется фауна гельминтов Anguis fragilis 
Мордовского заповедника (с национальным 
парком «Смольный» и национальным пар-
ком «Самарская Лука» – по 0.86). Во второй 
кладе второго кластера абсолютное сходство 
отмечается для группы Zootoca vivipara на-
ционального парка «Смольный» – Zootoca 
vivipara Мордовский заповедник – Lacerta 
agilis Мордовский заповедник (1.00). Менее 
сходны гельминтофауна Zootoca vivipara на-
ционального парка «Смольный» с составом 
паразитов Zootoca vivipara (0.67) и Lacerta 
agilis (0.50) фауны Самарской области (рис. 
2). Отдельную группу в этой кладе образует 
гельминтофауна Lacerta agilis национально-
го парка «Смольный» и национального парка 
«Самарская Лука» (0.56) (рис. 2).

Обсуждение
Изучение видового разнообразия гельмин-

тов пресмыкающихся национального парка 
«Смольный» показало, что наиболее пред-
ставлена фауна паразитов Natrix natrix (табл.). 
Выявленный состав гельминтов N. natrix обу-
словлен его полуводным образом жизни и ра-
ционом питания. Контакт ужей с водной сре-
дой и в меньшей степени питание бесхвостыми 
земноводными способствует инвазии N. natrix 
личиночными стадиями трематод (Кириллов, 
Кириллова, 2018). Половозрелые формы трема-
тод змеи получают также от амфибий ‒ допол-
нительных хозяев этих паразитов. Тесная связь 
N. natrix с увлажненной почвой ведет к инвазии 
геогельминтами – нематодами с прямым жиз-
ненным циклом (Шарпило, 1976; Кириллов, 
Кириллова, 2018). 

Менее представлена видами гельминто-
фауна Vipera berus. Степень зараженности 
V. berus гельминтами обусловлена особен-
ностями стационного размещения и рациона 
змеи. Популяции V. berus, обитающие в сухих 
стациях и питающихся мышевидными грызу-
нами, как правило, слабо инвазированы гель-
минтами. И наоборот, выше зараженность у 
гадюк, живущих в увлажненных стациях и 
потребляющих бесхвостых амфибий (Кирил-
лов, Бакиев, 2003; Кириллов, 2012).
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Личиночными стадиями нематод 
Physocephalus sexalatus и Physaloptera clausa 
змеи, и в частности, Vipera berus, заражают-
ся при случайном проглатывании промежу-
точных хозяев паразитов (жуков семейств 
Tenebrionidae и Scarabaenidae) вместе с пи-
щевыми объектами, и/или при целенаправ-
ленном поедании змеями промежуточных 
хозяев нематод, особенно молодыми репти-
лиями. Vipera berus как резервуарный (па-
ратенический) хозяин, участвует в жизнен-
ных циклах этих биогельминтов, передавая 
инвазионных личинок по пищевым цепям 
окончательным хозяевам паразитов – ежам 
(Physaloptera clausa), диким и домашним 
свиньям (Physocephalus sexalatus) (Рыжиков, 
1952; Шарпило, 1976, Кириллова, Кирил-
лов, 2019). Так, в Cреднем Поволжье Vipera 
berus является обычным компонентом раци-
она ежей и Sus scrofa Linnaeus, 1758 (Бакиев, 
2007). Участие в жизненных циклах гельмин-
тов паратенических хозяев играет важную 
роль в распространении и сохранении пара-
зитов в биоценозе, а также повышает вероят-
ность инвазии окончательных хозяев.

Среди ящериц наиболее богатой гель-
минтофауной обладает Lacerta agilis. Anguis 
fragilis и Zootoca vivipara имеют наимень-
шее число видов гельминтов среди изучен-
ных пресмыкающихся национального парка 
«Смольный». Заражение всех видов ящериц 
гельминтами со сложным жизненным циклом 
происходит при питании беспозвоночными, 
которые являются промежуточными или до-
полнительными хозяевами паразитов. Тесная 
связь ящериц с влажной подстилкой обуслав-
ливает их заражение геогельминтами – нема-
тодами с прямым жизненным циклом (Шар-
пило, 1976; Кириллов, Кириллова, 2018).

Анализ видового разнообразия гельмин-
тов отдельных видов рептилий показал, что 
гельминтофауна у Lacerta agilis более разно-
образна, несмотря на то, что у Natrix natrix 
отмечено большее число видов гельминтов. 
Показатель H' ниже у Natrix natrix из-за вы-
сокого обилия и доминирования в его гель-
минтофауне личинки трематоды Alaria alata. 
Обилие и доминирование A. alata, msc. в со-msc. в со-. в со-
ставе паразитов Vipera berus также приводит 
к уменьшению значения индекса Шеннона, в 
результате чего H' показал, что гельминтофа-
уна у Anguis fragilis (четыре вида) более раз-
нообразна, чем у Vipera berus (восемь видов). 

Несмотря на относительно высокое раз-
нообразие гельминтов, отмеченное у репти-
лий национального парка «Смольный», оно 
все же не достигает своего максимума, по-
скольку для пресмыкающихся Среднего По-
волжья известно 39 видов паразитических 
червей (Кириллов, 2000, 2012; Кириллов, 
Кириллова, 2018; Kirillov et al., 2019; насто-
ящее исследование). Так, в национальном 
парке «Самарская Лука», расположенном 300 
км юго-восточнее, зарегистрированы 30 ви-
дов гельминтов (Кириллов, Кириллова, 2011, 
2018, 2019). Для рептилий Самарской обла-
сти (без учета исследований на территории 
национального парка «Самарская Лука») из-
вестны 23 вида гельминтов (Кириллов, 2000, 
2012). В Мордовском заповеднике у пресмы-
кающихся зарегистрировано 19 видов пара-
зитических червей (Ruchin & Kirillov, 2012; 
Кириллов и др., 2015; Ручин и др., 2016).

Сравнительный анализ видового состава 
гельминтов пресмыкающихся из разных ре-
гионов Среднего Поволжья показал, с одной 
стороны, своеобразие гельминтофауны змей 
(Natrix natrix и Vipera berus) национального 
парка «Смольный», с другой стороны значи-
тельное сходство состава паразитов ящериц 
разных регионов Среднего Поволжья. Свое-
образие гельминтофауны Natrix natrix наци-
онального парка «Смольный» обусловлено 
наличием трех видов гельминтов (Spirometra 
erinaceieuropaei, plc., Physocephalus sexalatus, 
juv., Agamospirura minuta, juv.) и отсутствием 
целого ряда паразитов (главным образом, фа-
культативных), отмеченных ранее у рептилии 
в Среднем Поволжье, что и определяет мень-
шее сходство с другими исследованными ре-
гионами (рис. 2). Меньшее сходство гельмин-
тофауны Vipera berus из национального парка 
«Смольный» и из Мордовского заповедника 
и Самарской области (рис. 2) объясняется 
присутствием в составе паразитов V. berus 
национального парка «Смольный» личиноч-
ных форм нематод Physocephalus sexalatus, 
Physaloptera clausa и Agamospirura minuta 
(табл.) и отсутствием широко распространен-
ных у рептилий Среднего Поволжья личинок 
трематод рода Strigea Abildgaard, 1790. 

Зарегистрированные у Anguis fragilis виды 
гельминтов – обычные и широко распростра-
ненные паразиты этого вида, встречающи-
еся у нее по всему ареалу (Шарпило, 1976). 
Этим обусловлен столь высокий уровень по-
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добия гельминтофауны Anguis fragilis в раз-
ных регионах Среднего Поволжья. У Zootoca 
vivipara Среднего Поволжья ранее отмечено 
всего четыре вида гельминтов, которые явля-
ются общими с Lacerta agilis. Из них два вида 
(Plagiorchis elegans и Oswaldocruzia filiformis) 
встречаются у Zootoca vivipara во всех иссле-
дованных регионах (Кириллов, 2000; Кирил-
лов и др., 2015; Ручин и др., 2016; Кириллов, 
Кириллова, 2018). Этот факт определяет по-
добие гельминтофауны двух видов лацертид 
(рис. 2). Подобие состава гельминтов Lacerta 
agilis из национального парка «Смольный» и 
национального парка «Самарская Лука» свя-
зано с наибольшим разнообразием паразитов 
L. agilis и числом общих видов в данных рай-
онах (табл.; Кириллов, Кириллова, 2018).

Сходство гельминтофауны отдельных ви-
дов пресмыкающихся из разных регионов 
Среднего Поволжья обусловлено, в первую 
очередь, видовой специфичностью гельмин-
тов, а также широким распространением спец-
ифичных видов паразитов рептилий и геогра-
фической близостью исследованных районов.

Заключение
Таким образом, в результате проведе-

ния планомерных исследований гельмин-
тофауны пресмыкающихся национального 
парка «Смольный» у изученных пяти ви-
дов рептилий отмечено 27 видов паразитов: 
Trematoda – 15 видов, Cestoda – два вида, 
Nematoda – 10 видов. У пресмыкающихся 
фауны России впервые зарегистрированы 
трематода Pleurogenoides medians (у Lacerta 
agilis) и нематода Agamospirura minuta, juv. 
(у Natrix natrix, Vipera berus и Lacerta agilis). 
Личинки нематод Physocephalus sexalatus и 
Physaloptera clausa впервые найдены у Vipera 
berus фауны России. Vipera berus – новый хо-
зяин для Physaloptera clausa, juv. Для нема-
тоды Oxysomatium brevicaudatum в качестве 
нового хозяина отмечается Lacerta agilis. У 
пресмыкающихся Среднего Поволжья впер-
вые обнаружен плероцеркоид Spirometra eri- eri-eri-
naceieuropaei (у Natrix natrix). 

Сравнительный анализ гельминтофауны 
пресмыкающихся показал, что максимально-
го сходства с другими регионами Среднего 
Поволжья достигает состав паразитов Anguis 
fragilis национального парка «Смольный». 
Менее сходна гельминтофауна Natrix natrix и 
Zootoca vivipara изучаемого региона с други-

ми районами Среднего Поволжья. Наимень-
шее сходство фауны гельминтов с другими 
исследованными районами прослеживается у 
Vipera berus и Lacerta agilis.

Видовой состав гельминтов пресмыкаю-
щихся Среднего Поволжья включал 36 видов 
паразитов. В результате нашего исследования 
список гельминтов рептилий пополнился тре-
мя видами (Spirometra erinaceieuropaei, plc., 
Physocephalus sexalatus, juv. и Agamospirura 
minuta, juv.) и на настоящий момент насчиты-
вает 39 видов.

Дополнительная информация
Описание мест исследования гельминтов 

рептилий фауны национального парка «Смоль-
ный» (Электронное приложение. Места иссле-
дования гельминтофауны пресмыкающихся на-
ционального парка «Смольный», Россия) может 
быть найдено в Электронном приложении.
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HELMINTH FAUNA OF REPTILES
IN THE NATIONAL PARK «SMOLNY», RUSSIA

Alexander A. Kirillov* , Nadezhda Yu. Kirillova

Samara Federal Research Center of RAS, Russia
*e-mail: parasitolog@yandex.ru

Reptiles are a common component of natural biological communities. They serve as the final and paratenic 
hosts of helminths and play an important role in the transmission of parasites. There are very few 
helminthological studies covering all species of reptiles from the same locality. This paper was aimed to 
study the species diversity of reptile helminths in the National Park «Smolny» (Russia). In 2018‒2020 we 
studied the helminth fauna of five reptile species by the method of complete helminthological dissection in 
19 sites of the National Park «Smolny». A total of 27 species of parasites were noted in the studied species of 
snakes and lizards, including 14 trematodes, two cestodes and ten nematodes. We found the richest helminth 
fauna in Natrix natrix (17 species) and Lacerta agilis (11). The helminth fauna was less rich in Vipera 
berus (eight species) and Anguis fragilis (four species). We found only two species of helminths in Zootoca 
vivipara. Most of the parasites (16 species) are distributed through the Palaearctic. We found one species, 
the nematode Oswaldocruzia filiformis, in all five studied reptile species in the National Park «Smolny». The 
most widespread parasite species in reptiles was the nematode Rhabdias fuscovenosa, found in 12 out of 19 
studied localities in the National Park «Smolny». We conducted a comparative analysis of the helminth fauna 
of reptiles in the National Park «Smolny» and reptiles from other areas of the Middle Volga Region, namely 
Mordovia State Nature Reserve, Samara Region and the National Park «Samarskaya Luka». It was found 
that the parasite composition of Anguis fragilis has a maximal similarity with the ones in other regions. The 
helminth fauna of Natrix natrix and Zootoca vivipara in the National Park «Smolny» is less similar to other 
compared areas of the Middle Volga Region. The least similarity of the helminth fauna with other studied 
regions was found for Vipera berus and Lacerta agilis. The similarity of the helminth fauna of certain reptile 
species from different areas of the Middle Volga Region is caused by the specificity of helminths, as well as 
the geographical proximity of the studied localities and the broad distribution of parasite species of reptiles. 
The nematode Agamospirura minuta, juv. in Natrix natrix, as well as in Vipera berus and Lacerta agilis were 
found for the first time in Russia, while the trematode Pleurogenoides medians was found for the first time 
in such a host as Lacerta agilis. We found for the first time the nematode larvae of Physocephalus sexalatus 
and Physaloptera clausa in Vipera berus in Russia. We revealed that Vipera berus and Lacerta agilis are new 
hosts for Physaloptera clausa, juv. and Oxysomatium brevicaudatum, respectively. We noted the cestode 
Spirometra erinaceieuropaei, plc. in reptiles (namely Natrix natrix) from the Middle Volga region for the 
first time. Three parasite species (cestode Spirometra erinaceieuropaei, trematode Alaria alata and nematode 
Physocephalus sexalatus) found in reptiles of the National Park «Smolny», have medical and veterinary value 
as causative agents of potential hazardous helminthiases.

Key words: cestodes, lizards, Middle Volga Region, nematodes, new host, parasites, snakes, trematodes
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